KEUZEKAART Zwanger en de GBS-bacterie

Bij de bevalling wel of geen medicijn tegen GBS gebruiken (antibioticum)

Je bent zwanger en hebt de GBS-bacterie in je vagina. GBS betekent Groep B Streptokokken.
Deze keuzekaart kan jou en je arts helpen bij de keuze om tijdens je bevalling wel of geen medicijn tegen de GBS-bacterie te gebruiken (antibioticum).

Behandelkeuzes =

Geen medicijn tegen de GBS-bacterie gebruiken (antibioticum)

Wel medicijn tegen de GBS-bacterie gebruiken (antibioticum)

Hoe groot is de kans
dat de GBS-bacterie
bij je baby komt?

e Ongeveer 1van de 250 baby’s krijgen bij de bevalling de GBS-bacterie.
Baby’s kunnen hier erg ziek van worden.

e Je baby heeft veel minder kans om de GBS-bacterie te krijgen bij de bevalling. Maar er is nog
steeds een hele kleine kans.

Welke bijwerkingen
kun je krijgen van het
medicijn tegen GBS
(antibioticum)?

e Je krijgt geen medicijn tijdens de bevalling, dus je hebt geen kans op
bijwerkingen.

Misschien kun je niet goed tegen het medicijn tegen de GBS-bacterie (antibioticum). Het medicijn
kan bijvoorbeeld deze bijwerkingen geven:

e Ongeveer 1van de 20 mensen krijgen jeuk of bijvoorbeeld rode vlekken op hun huid.
e Ongeveer 1van de 5.000 mensen krijgt een erge allergische reactie. Zoals duizelig zijn, benauwd

zijn, overgeven.

Meer bijwerkingen bij volwassenen

Kun je thuis bevallen
of moet je naar het
ziekenhuis?

e Je kunt kiezen waar je wilt bevallen: thuis of in het ziekenhuis.

e Je gaat voor de bevalling naar het ziekenhuis. Je krijgt daar een medicijn voor via een slangetje in
een bloedvat (infuus). Dit kan thuis niet en daarom kun je niet thuis bevallen.
e Heb je een partner? Net als thuis kan die bij de bevalling zijn.

Wat gebeurt er na de
bevalling?

* Na de bevalling is het belangrijk dat je zelf goed oplet of het goed blijft
gaan met je baby. De verloskundige en de kraamverzorgende kunnen hierbij
helpen.

® Een kinderarts komt bij je baby kijken. Je blijft meestal 24 uur in het ziekenhuis met je baby. Daarna ga
je als alles goed gaat samen met je baby naar huis.

® Let thuis zelf goed op of het goed blijft gaan met je baby. De kinderarts vertelt je waar je op moet
letten. De verloskundige en de kraamverzorgende kunnen hierbij helpen.

Deze keuzekaart is gemaakt met het Kennisinstituut van de Federatie Medisch Specialisten en is te vinden op thuisarts ozo



https://www.thuisarts.nl/zwanger-en-gbs-bacterie/ik-heb-gbs-bacterie-in-mijn-vagina-zonder-andere-risico’s-op-ontsteking-bij
https://www.apotheek.nl/medicijnen/benzylpenicilline

