KEUZEKAART Blaaskanker

Wel of geen chemotherapie voor een operatie om je blaas weg te halen?
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Het kan soms nodig zijn om je blaas weg te halen. Bijvoorbeeld om beter te worden van blaaskanker. Soms kun je voor de operatie chemotherapie krijgen. Je kunt kiezen of je dit wel of niet wilt. Deze
keuzekaart kan jou en je arts helpen om deze keuze te bespreken.
Chemotherapie zijn medicijnen die ervoor zorgen dat de kankercellen kapotgaan. Zo kan je arts de kanker tijdens de operatie beter weghalen. Ook is de kans iets kleiner dat de kanker na de operatie
weer terugkomt. Of je chemotherapie kunt krijgen, hangt af van het soort blaaskanker en waar de kanker precies zit. Het hangt ook af van hoe fit je bent en of je nog andere ziektes hebt.

Keuzes =

Wel chemotherapie

Geen chemotherapie

Wat doet
chemotherapie voor
de operatie met je
kans om beter te
worden?

Bij ongeveer 6 van de 100 mensen is de kans groter dat de
blaaskanker na de operatie helemaal weg is en wegblijft.

Chemotherapie werkt niet bij iedereen. Daarom kijkt je arts na 2 of 3
keer chemotherapie of het helpt.

Als je geen chemotherapie krijgt, wordt je blaas meteen weggehaald. Je kunt nog steeds beter worden.
Maar de kans dat alle kankercellen weg zijn en wegblijven, is iets kleiner.

Wat zijn de
bijwerkingen?

Je kunt bijwerkingen krijgen. Zoals:

e kaal worden

e misselijk zijn en overgeven

problemen met je darmen, bijvoorbeeld diarree

sneller ontstekingen krijgen

moe zijn

schade aan je nieren

e schade aan je zenuwen

e schade aan je gehoor

Als je veel last hebt van bijwerkingen, bespreek je dit met je arts. Je
arts kan de behandeling soms aanpassen. Of jullie besluiten samen
om te stoppen met chemotherapie.

Als je geen chemotherapie krijgt, dan heb je daar ook geen bijwerkingen van.

Wat betekent dit voor
je dagelijks leven?

Chemotherapie heeft bijna altijd gevolgen voor je dagelijks leven. Je
moet voor chemotherapie naar het ziekenhuis.

Na chemotherapie kun je bijwerkingen krijgen. Daardoor kun je soms
minder doen dan je gewend bent.

Het helpt als je fit bent. Dan is de kans groter dat je veel dingen kunt
blijven doen.

Je hebt geen bijwerkingen van chemotherapie. Daardoor ben je vaak fitter en heb je meer energie voor
de operatie.

Wat betekent het
als de operatie
later is door de
chemotherapie?

Als de chemotherapie werkt, is het niet erg dat de operatie pas
later is.

Krijg je geen chemotherapie? Of werkt de chemotherapie niet? Dan wordt je blaas meteen weggehaald.

Deze keuzekaart is ontwikkeld met ondersteuning van de Nederlandse Federatie van Kankerpatiéntenorganisaties, in samenwerking met
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