KEUZEKAART Aspirine slikken om de kans kleiner te maken dat je baby te vroeg wordt geboren. NVOE 2025

Soms wordt een baby te vroeg geboren. Te vroeg is eerder dan 37 weken. Dit kan komen doordat de moederkoek (placenta) van de moeder minder goed werkt. De
bevalling begint dan vanzelf te vroeg. Of de arts vindt het beter om de bevalling eerder te laten beginnen (inleiden). Ben je voor de eerste keer zwanger, dan kun je

ervoor kiezen om aspirine te slikken. Aspirine helpt de moederkoek om beter te werken. Dat maakt de kans iets kleiner dat je te vroeg bevalt.

Behandelkeuzes - Wel aspirine slikken Niet aspirine slikken

Wat is de kans dat je baby Bij ongeveer 6 van de 100 vrouwen wordt de baby te vroeg geboren. Bij ongeveer 7 van de 100 vrouwen wordt de baby te vroeg

te vroeg wordt geboren? geboren.

Hoe gaat de behandeling? | Je slikt elke dag 1 aspirine. Je begint hiermee vanaf week 12 van je zwangerschap. Je Je slikt geen aspirine.
stopt ermee vanaf week 36.

Wat zijn de risico’s voor je | Er zijn geen extra risico’s. De kans dat je baby te vroeg wordt geboren is iets groter.
Je hebt bijvoorbeeld geen grotere kans dat je bloed verliest tijdens je zwangerschap.

?
ZwangerSChap‘ Je hebt ook geen grotere kans dat je veel bloed verliest na je bevalling.

Wat zijn de risico’s voor je | Je baby heeft geen grotere kans op ziektes als je aspirine slikt.
baby?
Welke controles krijg je? Je krijgt dezelfde controles als wanneer je geen aspirine slikt.

Hoe gaat je bevalling? Je bevalling gaat hetzelfde als wanneer je geen aspirine slikt.

Voor meer informatie kun je kijken op www.thuisarts.nl. Deze keuzekaart is gemaakt met het Kennisinstituut van de Federatie Medisch Specialisten en is te vinden op thuisarts ozo



